
日 月 火 水 木 金 土

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日

10：00　スローba 10:00親子～バレエ 10：00ベビー＊キッズ

S 11：00　オープンAd 11:00　西岡先生 11：00オープンBa Ｓ＋Ka

11：15オープンAd K にこ　かなこ K 11：15オープンBa

S 13:30　山本先生 16：15ベビー＊キッズ K　

かすみ Ｓ

17:30　ジュニア 17:15　ジュニア 17:00親指小僧

Ｓ　 Ｓ　 17:30バリエーション

19：15　　シニア 19:15ストレッチ～ビューティ 19：15シニアオープンAd 18：40ジュニア+シニア　 17：30 ジュニアシニア

　 S S Ｓ S Ｋ　

8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日

10：00　矢木先生 10：00ベビー＊キッズ

12；00　西岡先生 11：00　オープンAd 11：00オープンBa（親子） Ｓ＋Ka

13：30　幻影の場 K K 11：15オープンad

14：00　全員リハーサル 16：15ベビー＊キッズ S　

Ｓ

17:30　ジュニア 17:15　ジュニア 17:30　ジュニアシニア 15：30コンテレッスン

Ｓ　 Ｓ　 18:00西岡先生    Ｓ お姉さん組

19：15　　シニア 19:15ストレッチ～ビューティ にこ　かなこ 19：15シニアオープンAd 18:30矢木先生 17：45ジュニアシニア

　 S S Ｓ もえか、ゆうか、ゆかり、ちさと S

15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日

10：00　スローba 10：00ベビー＊キッズ

S 11：00　オープンAd 11：00オープンBa（親子） S

11：15オープンAd K K 11：15オープンad

バーレッスン後バリエーション Ｋ　

13:00リハーサル 16：15ベビー＊キッズ 17:00ベビー＊キッズ 　

17:30　ジュニア 17:15　ジュニア ジュニアＳ 妖精さん

Ｓ　 Ｓ　 ジュニア振り付け 18：40ジュニア+シニア　

19：15　　シニア 19:00山本先生 19：15シニアオープンAd Ｓ 17：30 ジュニア

Ｓ かすみ Ｓ Ｋ　

22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日

10：00　スローba 10：00ベビー＊キッズ

Ｓ 11：00　オープンAd 11：00オープンBa（親子） Ｓ

11：15オープンAd K K 11：15オープンBa

S 16：15ベビー＊キッズ S

Ｓ

17:30　ジュニア 17:15　ジュニア 17:30　ジュニアシニア 15：30コンテレッスン

Ｓ　 18；45コンテジュニア　 18:00西岡先生    Ｓ 18：40ジュニア+シニア　 Ｙ

19：15　　シニア 19：15コンテ大人　 18:30矢木先生 19：15シニアオープンAd Ｓ 17：45 ジュニア

Ｓ Ｓ S

29日 30日

10：00　スローba Ｓ　早苗先生

Ｓ Ｋ　恭子先生

11:15バーレッスン Na　那帆子先生

12:00～リハーサル Ｙ　裕子先生

Ka　華澄ちゃん

19:00山本先生

かすみ

通常レッスンがリハー
サルでお休みの場合は
ほかの曜日や土日など
振替してくださいね♪
合同リハーサル日はス
タジオに張り出してい
ます。お休みの場合は
当日にも連絡をしてく

ださいませ。。

16：00プログラム
写真撮影

桜の咲く4月になりました。進級進学のみなさんおめでとうございます(*^-^*)
スタジオでは発表会に向けて汗を流しみなさん真剣にレッスンに取り組んでいます。キッズクラスのみんなもメキメキ上達
し、バレエが大好き☆(*^▽^*)☆オーラいっぱいで頑張っています♪毎回時間を推してのレッスンになりご迷惑をおかけ
しますがしばらくの間ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。　今回の作品「眠れる森の美女」では木村二胡、
江本加奈子の若い生徒2名が主役を踊ります。周りを支えるコールドバレエは二胡、加奈子が生まれるずっと前からバレエ
を習っている大先輩のお姉さん達、また小さいころからずっと一緒に習ってきた大切な仲間たちです。このことをしっかり受
け止めて2人には大役に挑んでもらいたいと思います。ご父兄の皆様方にもご支援ご協力よろしくお願いいたします。
今月はトウシューズは毎回（発表会参加者）、キッズ～ジュニアシニアはレオ1レッスンで取り組んでくださいね♪

森の動物は木曜日
風の子供たちは土曜日
にメインでレッスンをし
ています。発表会までの
間出来るだけ曜日を揃
えて来てくださると助

かります(^_^)/

Sana Ballet ２０１８年　４月　レッスンスケジュール

13：00　ストレッチ
ビューティ(予）

13：00　ストレッチ
ビューティ(予）

発表会では今回コンテ作品を踊ります。ジュニア
のちさと、はるか、えりな、まおは、火曜に振り付け
レッスンを行います。お姉さんクラス（大人のクラ
スまで対象）は土曜コンテのクラス内で振り付
けを行います。3月からは火曜などでも追加レッ
スンが要ります。コンテの受講代金は追加チ
ケットをご購入ください（8枚つづり10800円）通
常レッスンと併用できます。発表会前でレッスン
回数を増やされる場合も追加チケットもしくは

回数変更届を申し出てください。
キッズ8枚綴り8560円　ジュニア8枚綴り9720

円


